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Eglés sanatorija

Simtmec¢ius kurorta garsine nattiralds veiksniai —
mineralinis vanduo ir gydomasis purvas — dabar
,»Eglés” sanatorijoje BirStone derinami su
Siuolaikinémis technologijomis. Tai sukuria puikias
galimybes visapusiSkai gydyti jvairius susirgimus bei
stiprinti organizma. | sanatorijg atvyksta tiek norintys
gydytis, tiek ir profilaktiSkai pasistiprinti, atgauti
darbinguma bei gerq savijautg. Svelnus kurorto
klimatas, tyras puSyny oras ir rami aplinka padeda
produktyviai pailséti ir pasisemti fiziniy bei vidiniy
jégy. Specialiai nuodugniam Jiisy organizmo iStyrimui ir biiklés jvertinimui sanatorijoje papildomai

skiriamos diagnostinés procediros bei kvalifikuoty specialisty konsultacijos.

Tel:8-46310159 arba 8-46311795
Paslaugos:

¢ Mineralinis vanduo
¢ SPA centas

* Maitinimas

* Baseiny ir pir¢iy kompleksas
* Gydyklos

* Apgyvendinimas

* Vaiky kambarys

* Gintaro SPA

* Konferencijy centras

Proceduros

,»Eglés“ sanatorijos gydyklose BirStone sitiloma daugiau kaip 100 jvairiy gydomyjy mineralinio
vandens, gydomojo ir baltojo purvo, kineziterapijos, fizioterapijos, psichoterapijos procediiry,
jvairis masaZzai.

Kaina A — sanatorijos klientams, perkantiems pilng sanatorinj kelialapj (gyvenimas, gydymas,
maitinimas) ir pageidaujantiems papildomy procediiry ir tyrimy.

Kaina B — klientams, perkantiems atskiras procediiras ir tyrimus.
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Procediiros pavadinimas Trukmeé Kaina A/€ Kaina B/€

Baseino ir piréiu kompleksas

Gydomosios pirtys ir basainai (V-VII+&ventings

. 120, min 10,00 18.00
dienos)
Gydomosios pirtys ir baseinai (I-TV) 120, min 8.00 12.00
Gydomosios pirtys ir basainai vaikams nue qm. iki ,
120, min 2.00 4.00
Brm. (I-IV)
Gydomosios pirtys ir basainai vaikams nue 7m. iki ,
120, Imin 4.00 6.00
1o, (1-TW)
Gydomosios pirtys ir basainai vaikams nue gm. iki ,
w o B 8 120, Imin 3.00 G.00
B, (V-VII+5ventines dienos)
Gydomosios pirtys ir basainai vaikams nue 7m. iki ,
. D 120, min 5.00 9.00
16m. (V-VII+5ventings dienos)
Gintaro SPA
Gintaro SFA ritualas mind Q0. min T4.00 J4.00
Gintaro SPA ritualas 120, min 52.00 52.00
Gintaro masaZas Ao, min 53.00 53.00
Gintaro SPA pirdiy kompleksas Ao, min 2.00 0.00
Gydomieji masazai
Povandeninis masaZas (= ¥ulul 10.00
Gydomasis masazas (15 min.) 15. min 8.00 0.00
Gydomasis kilne masaZas (1 val.) B, min 20,00 35.00

Gydomasis masazas su medurmi {ikd 10 min.) 1o, min =Nulu] 10.00



Gydomosios vonios

IMineraling perling vonia { be priedy)

IMineraling aromateraping vonia moterims  Heros
Zaltiniz”

IMineraling arcmateraping vonia vyrams | Sillo lalias®

Divigjy kamery vonia (kojoms)

Keturiy kamery vonia

Angliariigitas vonia

IMineraline parling vonia (ozono, pusy, dilgaliy, berey
lapy ir pumpury, kadagiy, jiros dumbliy elstralkty)

IMineraline siikuring vonia (baltojo terpenting, jodo -
bromo, be priedy)

Divigjy kamery vonia (rankoms)

Ferling mineraliné vonia "Strutis"
Purvo proceduros

Baltojo purvo aplikacija (jvyniojimas)

3

Aromateraping baltojo purvo aplikacija  Artemids
(motarims)

Aromateraping baltojo purvo aplikacija ,, Adonis®
(wyrams)

Keturiy kamery purve vonia

Gydomojo durpinio purve mineraling vonia

Gydomojo durpinic purve aplikacija (jvyniojimas)

Gydomojo durpinio purve aplikacija (maiseliais)

Elektropurvas (1 laukas)

.00

1z.00

1z.00

.00

4.00

g.o0

.00

.00

.00

.00

9.00

11.00

11.00

d.o0

10.00

9.00

3.00

3.00

g.o0

13.00

13.00

4.00

5.00

9.00

i10.00

i10.00

4.00

i10.00

1z.00

13.00

13.00

10.00

1z.00

1z.00

4.00

4.00



Kineziterapija (gydomoji manksta)

Siaurietiglas gjimas

Individuali kinezitaerapija (iki 90 min.)

Individuali kinezitaerapija (iki Ao min.)

Valotreniruota

Kineziterapija grupéje

Kineziterapija su, Gymestick® lazdomis

Testavimas ir individuali kinegiterapija taikant
neuroraumenines aktyvacijos (NEURAC) metoda (ki
0o rmin.)

Kinezicteipavimas (lipni elasting juosta) {1 sanaric ar

sritias taipavimas)

Treniruoté treniruokliy saléje, Ao min.

Kineziterapija vertikalicje vonioje

Kineziterapija vandenyjs grupeje

Kineziterapija taikant neurcraumenings aktyvacijos
(MEURAC) metoda (iki 30 min.)

Kineziterapija taikant neuroraumenines alstyvacijos
(MEURAC) metoda (ikd 60 min.)

Egrotarapija

Kineziterapija su vibrotrenirucklin

T, min

B0, min

B0, min

0. min

Bo . min

0. min

2.00

.00

17.00

2.00

2.00

2.00

26,00

10.00

.00

g.o0

5.00

.00

17.00

g.00

G.00

4.00

10.00

10.00

4.00

4.00

4.00

30,00

11i.00

4.00

g.00

G.00

10.00

10.00

10.00

G.00



Fizioterapija

LimfodrenaZinis masaZas

Magneto terapija (Magnetomed) su aplikatoriais

Magneto terapija (Magnetomed) su selencidu

Gydymas ultragarsu

Magnetinio lauko terapija "Bemear" aparatu su
aplikatoriais (= laukai)

Interferanciniy sroviy terapija (1 laukas)

Fonoforeze {ultragarsas su medikamentais, 1 laukas)

Gydymas poliarizuota Sviesa "Bioptron aparatu (1

laukas)

Ultraauksto dagnio terapija (1 laukas)

Mikrobangy terapija (1 laukas)

IMagnetinio lauko terapija THERACELL aparatu {1
laulas]

Lazario terapija

Smiigines bangos tarapija
Smigines bngos terapdja celiulitui gvdyti, naudojant
pristaisa "SchockMastaergoo

Magnetinio lauko terapija "Bemer" aparatu (viso
leiing)

Elektrostimuliacija (nuskausminanti, funkcing) (1

laulas]

Valmuminis masazas

.00

G.00

.00

4.00

4.00

4.00

4.00

.00

4.00

4.00

i0.00

i0.00

g.o0

15.00

5.00

4.00

15. min =.00

10,00

.00

3.o0

5.00

5.00

5.00

5.00

4.00

5.00

5.00

i1z.00

1z.00

i0.00

15.00

G.00

5.00

7.00



Gydytoju konsultacijos ir tyrimai

Aloupunletiira

Gydytojo distologo konsultacija

Kiino sudétias tyrimas analizatoriumi I0I553

Individualios mitybos programos sudarymas

Falkartoting dietologo konsultacija + pakartotinis
kiino sudeties tyrimas analizatoriumi 10T 355

Gydytojo distologo konsultacija, kiing sudeties
tyrimas analizatoriumi I0I 353, individualics mitybos
programos sudarymas

Sildyrnas moksa cigaru (termopunktiira)

Gydymas angliariigités dujomis INCOz aparatu

Eefleksoterapeuto vidaus ligy gydytojo
konsultacija+akupunktiira/&ldymas su moksa cigaru

Inksty ir slapimo piisles ultragarsinis tyrimas

Virdutinio pilvo aukdto (kepenys, tulZiss plisla ir
latakai, kasa, bluznis) ultragarsinis tyrimas

Virdutinio pilvo aukdto (kepenys, tulZiss plisla ir
latakai, kasa, bluznis) ir inksty, Slapimeo plisles
ultragarsinis tyrimas

Fizinas medicinos ir reabilitacijos gydytojo
konsultacija

Kineziterapsuto konsultacija

Ergoterapeuto konsultacija ir gydomyjy pratimy
komplekso sudarymas

Logopado konsultacija

Odos ligy gydytojo konsultacija, odos dariniy
i&tyrimas dermoskopu

10.00

20.00

10.00

25.00

15.00

f0.00

10.00

14.00

10.00

1z.00

i7.00

25.00

15.00

g.00

10.00

g.00

15.00

1z.00

20.00

10.00

25.00

15.00

G0.00

1z.00

15.00

10.00

i5.00

20.00

30.00

16.00

10.00

11.00

10.00

16.00



Odos dariniy {papilomy, karpy, hemangiomy,
keratoziy, kondilomy, kapiliary, moliusky,
nuospaudy) falinimas

Gydytojo pulmonologe konsultacija

Gydytojo kardiclogo konsultacija

Gydytojo kardicloge konsultacija + ultragarsinis
girdies tyrimas

Fsichologo kensultacija

12-08 derivacijy elektrokardiogramos ufragymas

Spirometrija (kvapavimeo funkeijos vertinimas)

Ultragarsinis girdies tyrimas

Ivairios proceduros

Haloterapija - Negyvosios juros klimato kambarys

Haloterapija {drusky kambarys)

Aromaterapija

Binauraline relaksacija

Audiovizualine relaksacija

Inhaliacija

Deguonies kokteilis su vaistazolemis

Gydymas Sviesa (dienos Sviesa)

Furvo tamponai parodontozel gydyti ir masaZas su
mineraliniu vandeniu

Burnos ertmes masaZas su mineraliniu vandenin

Farafine vonelé ranlkoms

Z0.00

15.00

15.00

0,00

15.00

5.00

f.00

23,00

3.00

4.00

3.00

5.00

3.00

3.00

f.o0

31.00

16.00

16.00

20,00

16.00

5.00

.00

=8.00

.00

.00

.00

.00

.00

.00

.00

4.00

.00

g.00



GrozZio procediiros SPA centre

Antistresinis OLIGOMERESPA ritualas

Antistresing procediira su jiiros vandeniu -
Soligomer® Pure”

Fiino masago terapija poroms

Silty levandy SPA ritualas poroms su garine pirtimi
LLevandy dvelksmas vasaros lietuje®

Antistresinis OLIGOMERESPA ritualas (Vyrams)

Antistresinis OLIGOMERESPA ritualas (Vyrams)

Silty akmeny terapija poroms

"Malonus nuotykis dvisms"

Liekninamoji procediira su juros vandsniu -
Loligomer® Silhouette”

Detoksikucjamasis nugaros masaZo ritualas - | Svaigus

lengwurmas®

Detolksilkucjantis kilno jvyniojimas su minseralinio
vandens ritualu —  Saltinio gaiva®

Japonigkas veido | Fobide® masaZas

Express koktailis

Liekninamoji procediira su jiros vandsniu poroms -
LFasimatymas prie jiiros”

Antistresine procediira su jliros vandeniu poroms -
SJiaros dvelksmas tik Man ir Tau®

Detoksikucjantis kiine jvynicjimas su jires vandens
ritualu poroms -, Romantika. Sveikata. Malonumas.®

Antistresinis OLIGOMER®E SFPA ritualas porotns

Gydomoiji veido procadiira  Antroji jaunyste®

Q0. min

5. min

GO, min

120, min

Q0. min

GO, min

Q0. min

Q0. min

5. min

A40. min

Q0. min

B, min

170, Imin

Q0. min

90, min

90 . min

90, min

5. Mt

Go.oo0

35.00

70.00

150.00

f5.00

50.00

Bo.oo

70.00

35.00

30.00

G5.00

30.00

d5.00

G5.00

G500

115.00

1i0.00

55.00

Gio.00

35.00

7000

150.00

f5.00

50.00

Bo.oo

70,00

35.00

30.00

G5.00

30.00

d5.00

G5.00

G500

115.00

1i0.00

55.00



Gydomoji-drékinamaji veido procediira
JWandenynas®

Gydomoji-valomoji veido procediira  Svarumas®

WVeido masaZo terapija

Vitamine C terapija veidu

Faminamoii veido odos terapija "Svelnumas"

Tobulo kitng dizaine terapija , Dizaineris®

Stangrinarnoji kilno terapija | Uola®

Silkinis kiino Sveitime ritualas | Silkas®

Kiino masaZo tarapija

Drekinamoii veido odos terapija vyrams

Detoksikuojamoeiji weido odos terapija wyrams

Valomaoiji veido odos terapija wyrams

Jauninamaoji veido odos terapija vyrams

Detoksikuojamoii kiino terapija  Saltinio versme®

Silty levandy SPA ritualas poroms. Prabangos laikas
praleistas kartu.

Silty levandy SPA ritualas

Silty akmeny terapija

75

75

B,

=t

=t

B,

75

Bo.,

Bo.,

75

Q.

75

75

75

Q0.

=Te

=Te

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

min

40.00

45.00

25.00

50.00

45.00

57.00

52,00

25.00

44.00

40.00

47.00

45.00

55.00

50.00

140.00

73.00

45.00

40.00

45.00

25.00

50.00

45.00

5700

5200

25.00

44.00

40.00

47.00

45.00

55.00

50.00

140.00

78.00

45.00



